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重庆市妇女联合会文件
渝妇发〔2021〕11 号

中 共 重 庆 市 委 宣 传 部
重 庆 市 妇 女 联 合 会
重庆市精神文明建设委员会办公室
重 庆 市 教 育 委 员 会
重庆市文化和旅游发展委员会

关于开展 2021年“书香润万家”
家庭阅读活动的通知

各区县（自治县）党委宣传部、妇联、文明办、教委、文旅

委，两江新区、万盛经开区党工委宣传部、妇联、教育局、

文旅委，重庆高新区党工委宣传部、妇联、公共服务局，市

委直属机关妇工委：

2021 年是我国“十四五”开局, 全面建设社会主义现代化
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国家新征程开启, 中国共产党迎来百年华诞的重要一年，为

深入贯彻习近平总书记关于家庭建设系列重要论述，特别是

“注重家庭、注重家教、注重家风”的重要指示精神，大力弘

扬新时代家庭观，助力书香重庆建设，在中国共产党成立

100 周年之际，市委宣传部、市妇联、市文明办、市教委、

市文化旅游委在全市开展 2021 年“书香润万家”家庭阅读活

动。

一、指导思想

以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，全面贯

彻党的十九大和十九届二中、三中、四中、五中全会精神，

深入贯彻落实习近平总书记在党史学习教育动员大会上的重

要讲话精神，深化落实习近平总书记视察重庆重要讲话精

神，坚持以社会主义核心价值观为统领，围绕庆祝中国共产

党成立 100 周年，把家庭阅读活动作为推动家庭文明建设，

传播科学家庭教育理念，传承中华优秀传统文化的创新实践

和重要载体，引导广大家庭积极参与全民阅读，通过阅读讲

好党史、新中国史、改革开放史、社会主义发展史的故事,

唱响共产党好、社会主义好、改革开放好、伟大祖国好的主

旋律, 弘扬优良传统, 传承红色基因，在全社会营造爱党爱

国爱家的良好氛围。

二、活动主题

颂百年风华 传红色基因

三、活动内容
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（一）展评 2021 年重庆最美书香家庭

在全市范围内开展寻找“最美书香家庭”展评活动，按照

公开、公平、公正的原则，以群众的推荐、评议、认可为依

据，层层推评，在全市推荐评议出 2021 年重庆十大最美书

香家庭和重庆最美书香家庭共 100 户。通过宣传展示优秀书

香家庭故事，引领更多家庭爱上阅读，促进 “人人爱读书、

家家重学习” 良好社会风尚的形成，提升家庭文化素养，提

振城市软实力。

（二）举办重庆市第四届家庭诵读大赛

开展重庆市第四届家庭诵读大赛，发掘优秀诵读家庭，

推广优秀诵读作品。紧紧围绕庆祝中国共产党成立 100 周年

这一主线，讴歌中国共产党带领人民实现中华民族伟大复兴

中国梦的奋斗历程，展示中国共产党不懈奋斗、勇于开拓、

昂扬向上的进取精神，抒发对党对祖国的热爱之情、美好祝

愿，引领广大家庭听党话跟党走。

（三）开展家庭阅读指导活动

组织家庭阅读指导队伍，深入区县学校、社区、亲子阅

读体验基地和公共服务场所，开展家庭阅读指导活动。依托

融媒体传播矩阵、互联网平台等载体，开展亲子阅读、好书

分享、阅读推广云课堂、“我讲故事给党听”等活动，以新形

式、多媒介推动家庭阅读常态化，倡导带动广大家庭重视阅

读，让阅读浸润家庭美德。

（四）开展“书香传爱”公益活动
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持续开展“书香传爱”公益活动，开展“手拉手家庭阅读

结对”活动，组织爱心家庭与困境儿童家庭、留守流动儿童

家庭，开展家庭共读。对困境儿童爱心妈妈传授讲故事技

巧，引导困境儿童习惯阅读、爱上阅读。发动志愿者开展爱

心助读活动，依托妇女之家、儿童之家组织儿童故事会，讲

述建党百年来英雄人物故事，传承革命精神，培养爱党爱国

的朴素情感。

四、工作要求

（一）高度重视，提高认识。要充分认识开展家庭阅读

活动的重要意义，紧紧围绕庆祝建党 100 周年主题，将家庭

阅读与家庭文明建设、新时代公民道德建设、新时代爱国主

义教育结合，推动爱党爱国爱家的红色基因在家庭代代相

传。

（二）认真组织，抓好实施。强化沟通协调，形成工作

合力，加强上下联动，精心策划、突出重点、打造亮点。突

出活动群众性，引导群众积极自荐、互荐最美书香家庭，组

织实施好家庭诵读大赛的区域性比赛和选拔推荐工作，延展

手臂，拓展渠道，依托家风家教阵地推进家庭阅读指导活

动，积极动员整合社会力量参与“书香传爱” 公益活动。

（三）广泛宣传，营造氛围。运用各类媒体平台对活动

进行宣传推广，吸引广大家庭积极参与到活动中。大力宣传

活动中涌现出的优秀家庭、亮点活动，扩大社会影响力，增

强阅读活动的渗透力和感染力。善于总结经验，提炼工作模
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附件 1

2021年重庆最美书香家庭评选方案

一、评选时间

2021 年 4 月—6 月

二、评选范围

全市常住家庭

三、推荐工作

（一）推荐名额

推荐评议出 2021 年度重庆十大最美书香家庭和重庆最

美书香家庭共 100户。

（二）推荐条件

1.全家热爱阅读,每天阅读半小时以上,有浓厚的读书氛

围,通过书香的熏陶,形成优良的家风家教,家庭成员在品德修

养、子女教育以及个人发展等方面有较突出的成绩；

2.家庭藏书 300 册以上，内容健康向上，每年有一定的

支出用于购买书刊杂志等，每年购书不少于 20 册；

3.家庭读书之风在邻里、村（社区）、乡镇（街道）或

工作单位具有一定的知名度，产生良好的社会影响力；

4.家庭成员关系和谐、遵纪守法、热心公益事业，积极

传播科学文化知识，热心文化生活，乐于向社会捐赠或开放

个人藏书，社会效果明显。
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（三）推荐方式

采取群众自荐他荐、媒体推荐和组织推荐相结合的方式

进行推荐。自荐和他荐的家庭就近向所在乡镇（街道）、区

县妇联申报。各市级新闻媒体可根据新闻线索发掘最美书香

家庭事迹，向市妇联家庭儿童工作部推荐。组织推荐由各区

县妇联牵头，宣传部、文明办、教委、文旅委协同配合，按

照公开、公平、公正的原则，优中选优推荐 3-5 户候选家

庭。市委直属机关工委妇工委组织市级部门、单位开展推荐

工作，优中选优，推荐 10-20户候选家庭。

（四）申报材料

1.“最美书香家庭”推荐表，800 字事迹材料，家庭阅读

照片 3 张，JPG 格式电子文件，大小不低于 7M，清晰度不

低于 300 DPI。

2.申报家庭可自愿录制“晒晒我家阅空间”视频（时长 2

分钟内，MP4 格式），内容包括家庭成员介绍阅读空间、藏

书情况，推荐一本图书，说明推荐理由，可朗诵其中一段

话。

3.请于 2021 年 6 月 5 日前将申报材料电子版、视频资

料、照片发送至 cqjjh@163.com ,申报材料名称请标注为“××

区县＋家庭名称”。推荐表纸质版（一式两份盖章）寄至市

妇联家庭与儿童工作部。

mailto:照片发送至cqjjh@163.com
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附件 2

2021年重庆最美书香家庭推荐表
家庭主要

成员姓名
性别 民族 年龄

政治面貌 文化程度 家庭人数 联系电话

工作单位及职务

家庭住址

家庭其他

成员情况

称谓 姓名 年龄 政治面貌 工作单位及职务

推荐方式 推 荐□（推荐单位： ） 自 荐□

主要

事迹

简介

推荐单

位意见

区县妇联或相关单位意见

（盖章）
年 月 日

审核单

位意见

（盖章）
年 月 日
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附件 3

重庆市第四届家庭诵读大赛实施方案

一、活动主题

颂百年风华 传红色基因

二、活动时间

2021 年 4 月—6 月

三、参赛对象

重庆市常住家庭，以家庭为单位报名参赛。参赛家庭至少

3 名家庭成员参加，且其中至少 1 名为 18 周岁以下的未成年

人，参赛的家庭成员为直系血亲、三代以内旁系血亲、近姻

亲。鼓励常年与困境儿童、留守儿童开展结对帮扶的爱心家庭

与受助家庭一起报名参赛。

四、参赛作品要求

（一）诵读内容

庆祝中国共产党成立 100 周年，抒发对党和国家、人民英

雄的感恩之情，美好生活的新体验。诵读内容应积极健康，可

以是诗词歌赋、经典名著选段、红色家书、革命先烈英雄事迹

等中华美文，鼓励原创作品，题材自定，作品应兼具思想性、

文化性、艺术性、时代性。

（二）表演形式
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以诵读为主要形式，原则上使用普通话，可辅以评述、咏

唱、解说、书法、器乐演奏等艺术展现形式，展现家庭良好风

貌。要求参与表演的人员均参与诵读。作品表演时长不超过 3

分钟。

（三）知识产权

参赛作品视为参赛家庭同意授权主、承办方将作品用于非

营利性宣传活动。入选作品概不退稿，重要作品请参赛家庭自

留底稿。

五、大赛事项

（一）组织发动

各区县通过全媒体方式宣传发动广大家庭积极参与家庭诵

读大赛，多种形式组织开展家庭诵读活动，有条件的区县可组

织开展区域性选拔活动。

（二）初赛阶段

1.报名时间

截止 2021 年 5 月 23 日

2.选手来源

（1）各区县广泛宣传发动，组织区域性选拔赛或采取其他

选拔方式，选送 1-2 个家庭参加初赛。

（2）市委直机关妇工委在市级部门妇委会中广泛宣传发

动，选送 5-10个家庭参加初赛。

（3）社会推荐和自荐参加初赛。
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3.报名要求

提交大赛报名表和参赛视频。作品名称统一格式为“XX 家

庭+诵读作品名称+联系电话”。参赛视频为 3 分钟以内，每个参

赛人员必须开口脱稿诵读，每人诵读时间不少于 30 秒；参赛视

频里须呈现出诵读者的画面和声音（如无诵读者画面或声音视

为无效作品）。参赛视频要求分辨率 480P 以上，画质清晰，

MP4 格式。作品可以通过以下方式提交。

（1）网络申报：将报名表和参赛作品发送至大赛组委会办

公室邮箱 cqfezx@163.com，并致电 86366386 进行确认。

（2）现场申报：直接到大赛组委会办公室（重庆市妇女儿

童培训活动中心四楼办公室）报名，递交参赛视频。

（3）邮寄申报：将报名表和参赛作品刻盘邮寄至大赛组委

会办公室并电话确认。通讯地址：重庆市南岸区南城大道 7 号

重庆市妇女儿童培训活动中心家庭诵读大赛组委会；联系电

话：86366386；联系人：贺老师。

4.评审方式

按照选手提供的参赛视频，组织专家评审，筛选出前 60 个

家庭，其中 30 个家庭进入现场决赛。

（三）决赛阶段

1.决赛时间

2021 年 6 月 13 日（暂定）

2.决赛形式另行通知
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六、评审办法

综合初赛、决赛评委打分等情况，评选出诵读大赛一等奖

10 个，二等奖 20 个，三等奖 30个和优秀奖若干。
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附件 4

重庆市第四届家庭诵读大赛报名表

报名地点（选区）： 选区妇联联系人及电话：

备注：1.由区县妇联及市直机关妇工委选送的家庭，由选送单位对选送家庭情况进行核实，并在

报名表 “区县妇联意见”栏盖章。2.通过社会推荐或自荐的家庭，由户籍所在地乡镇（街道）妇

联对家庭情况进行核实，并在“户籍所在地乡镇（街道）妇联意见”栏盖章。

参赛

家庭

户主姓名 性别 年龄

工作单位 手机电话

参赛作品

人数
家庭住址

参赛

家庭

成员

姓 名
与户主

关系
性别 年龄 工作单位（就读学校）

近三年获得区县级以

上荣誉情况

参

赛

作

品

作品名称

家庭情况

及作品内

容简要介

绍(100字
内)

同意主、承办方可将本次参赛作品用于非营利性宣传活动，授权主、承办方在需要时对作品

进行修改。
家庭代表签字：

户籍所

在地乡

镇(街
道)妇
联意见 （盖章）

年 月 日

区县妇联意

见

（盖章）

年 月 日
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重庆市妇女联合会办公室 2021 年 4月 7 日印发


